Coaching
Personal

Objetivos Todas las personas tenemos problemas e inquietudes para las cuales muchas

veces, nuestro repertorio de alternativas y acciones, no nos dan los resultados
estancados,
nos cargo de

* Acompanarte
aprendizaje pers

* Entregarte di
ayuden a des
liderazgo person

oaching no signi contigo, sino
e reconocer que ha abordarlas o

* Encontrar la
necesitas, dentr mirada de un
ida personal,
s amplia, que

ando tu poder

personal y de accion.

“Nuestro mds profundo temor no es el de ser inadecuados. Nuestro mds profundo temor es el de ser poderosos mds alld de toda medida.

Es nuestra luz, no nuestra oscuridad la que mds nos asusta. Nos preguntamos a nosotros mismos: ¢ Quién soy yo para ser brillante,
extraordinariamente talentoso, y magnifico? En realidad, équién eres tu para no serlo?”.
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